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फ़्री डेमोके्रिटक बेिसक ऑड�र पर सूचना पत्रक 

आज आप जम�नी के संघीय गणरा� के फ़्री डेमोके्रिटक बेिसक ऑड�र के प्रित अपनी प्रितब�ता की घोषणा कर 
रहे ह�। अवसर िनवास के अिधकार के िलए आवेदन करने के िलए यह एक शत� है (Aufenthaltsgesetz 
[AufenthG - िनवास, आिथ�क गितिविध और संघीय �ेत्र िनवास अिधिनयम म� िवदेिशयो ंके एकीकरण पर 
अिधिनयम] की धारा 104c, पैराग्राफ 1, वा� 1, नंबर 1 के अनुसार िनवास का परिमट])। अवसर िनवास का 
अिधकार आपको जम�नी म� संभािवत स्थायी, कानूनी िनवास के िलए आव�कताओ ंको पूरा करने का मौका देता 
है। 

आपको िनवास का अिधकार प्रा� करने के िलए, उन मू�ो ंको जानने की आव�कता है िजनके �ारा जम�नी म� 
लोग एक साथ रहते ह�। चँूिक आपसे भी इन मू�ो ंका पालन करने की अपे�ा की जाती है। साथ ही, आप अपने 
रोज़मरा� के जीवन म� होने वाले लाभो ंका लाभ तभी उठा पाएँगे, जब आप इन मू�ो ंको समझ�गे। 

फ़्री डेमोके्रिटक बेिसक ऑड�र की अवधारणा, िजसके िलए आप आज वचन दे रहे ह�, इन मू�ो ंकी समग्रता का 
वण�न करती है। मूल कानून म� मू�ो ंको िनधा��रत िकया गया है, जैसा िक जम�नी के संघीय गणरा� के संिवधान के 
बारे म� कहा जाता है। 

िवशेष �प से, आपको िन�िल�खत को समझना चािहए और फ़्री डेमोके्रिटक बेिसक ऑड�र के िलए िबना शत� 
प्रितब� होना चािहए और उसका पालन करना चािहए: 

जम�नी एक संसदीय लोकतंत्र है। जनता साव�भौिमक, प्र��, �तंत्र, समान और गोपनीय मतपत्र �ारा अपने 
प्रितिनिधयो ंका चुनाव करती है। वोट देने के हकदार िकसी भी ��� को वोट डालने से नही ंरोका जा सकता। हर 
आवाज़ मायने रखती है और सभी को अहिमयत दी जानी चािहए। मतदान करते समय, िकसी को भी उनकी इ�ा 
के िव�� प्रभािवत नही ंिकया जा सकता। िकसी अ� ��� को यह जानने का अिधकार नही ंहै िक िकसने िकसे 
वोट िदया है। 

जम�नी म�, कई अलग-अलग राजनीितक दलो ंकी अनुमित है, जो ब�त अलग िहतो ंऔर िदशाओ ंका प्रितिनिध� 
कर सकते ह�। सभी दलो ंके पास अपने राजनीितक िवचारो ंको लागू करने के िलए प्रचार करने और चुनाव म� खड़े 
होने का समान अवसर होता है। दलो ंको अपने उ�े�ो ंम� और उन उपायो ंम� मूल कानून के प्रावधानो ंका पालन 
करना चािहए, िजनके साथ वे उ�े�ो ंका अनुसरण करते ह�।  

बंुडे�ाग सरकार के उ�तम �र पर लोगो ंका प्रितिनिध िनकाय (संसद) है। मतदान करके, इसका ब�मत तय 
करता है िक संघीय चांसलर के �प म� संघीय सरकार का नेतृ� कौन करेगा। संघीय सरकार राजनीितक 
गितिविधयो ंको अंजाम देती है और बंुडे�ाग �ारा िनयंित्रत होती है। संसद म� िवप� के �प म� काय� करके सरकार 
के संबंध म� गैर-सरकारी दलो ंका एक मह�पूण� िनयंत्रण काय� है। सरकार को संसद और चुनावो ंम� काया�लय से 
बाहर िकया जा सकता है, और इस तरह शांितपूव�क प्रितस्थािपत िकया जा सकता है। 

जम�नी कानूनी शासन �ारा शािसत रा� है। बंुडे�ाग उन कानूनो ंको पा�रत करता है जो पूरे जम�नी पर लागू होते 
ह�। कुछ मामलो ंम�, इसके िलए संघीय रा�ो ंकी सहमित की आव�कता होती है। कानूनो ंको हमेशा मूल कानून 
के अनुकूल होना चािहए। इसी तरह, जम�न अदालतो ंके सभी िनण�यो ंऔर फैसलो ंको मूल कानून के मुतािबक होना 
चािहए। यह संघीय संवैधािनक �ायालय �ारा उ�तम जम�न �ायालय के �प म� स�ािपत है। जम�नी के भीतर 
सभी अदालत� कानून से बंधी ह�। हालाँिक, अदालत� अ�था �तंत्र ह� और उ�� अपने िनण�य लेने म� सरकार या 
अिधका�रयो ंसे प्रभािवत नही ंहोना चािहए। प्र�ेक ��� को अदालत म� समान अिधकार प्रा� ह�, भले ही उनकी 
पृ�भूिम, िव�ीय �स्थित या समाज म� �स्थित कुछ भी हो। 

िदन-प्रितिदन के प्रशासन के काय� रा� और नगरपािलका अिधका�रयो ं�ारा िकए जाते ह�। अिधकारी भी कानून से 
बंधे ह� और केवल कानून के आधार पर काय� कर सकते ह�। कानून सभी लोगो ंपर समान �प से लागू होते ह�। 
प्रशासिनक उपाय से प्रभािवत कोई भी ��� �ायालय �ारा उस उपाय की समी�ा करवा सकता है।  
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जम�नी म�, िकसी को भी रा� पर या लोगो ंपर बल प्रयोग करके िनयंत्रण करने की अनुमित नही ंहै। बलपूव�क उपाय 
केवल रा� एज�िसयो ंजैसे िक पुिलस �ारा और केवल अंितम उपाय के �प म� िकए जा सकते ह�। हालाँिक, यह 
केवल कानूनी आधार पर अनुमत है। अदालतो ं�ारा िकसी भी उपाय की समी�ा की जा सकती है और उन पर 
पाबंदी भी लगाई जा सकती है। 

जम�नी म�, मानव अिधकारो ंऔर �तंत्रता का रा� �ारा स�ान और संर�ण िकया जाता है। मूल कानून �ारा 
गारंटीकृत मानव अिधकार अनु�ंघनीय ह�, िवशेष �प से मानव ग�रमा और जीवन के साथ-साथ शारी�रक 
अखंडता का अिधकार।  

���� के मु� िवकास पर भी यही बात लागू होती है, िजसका अथ� है िक प्र�ेक ��� अपने िनण�य और काय� 
�यं िनधा��रत करता है। हालाँिक, दूसरो ंके अिधकारो ंका हनन नही ंहोना चािहए और कानूनो ंका उ�ंघन नही ं
होना चािहए। जम�नी म� सभी लोगो ंको �तंत्र �प से अपनी राय ज़ािहर करने की अनुमित है, लेिकन उन लोगो ंके 
िख़लाफ़ नफरत या िहंसा को उकसाने की नही,ं जो आपसे अलग सोचते ह�। साव�जिनक िवरोध और प्रदश�नो ंकी 
अनुमित है, लेिकन यह शांितपूव�क होना चािहए। 

मूल कानून भी सभी लोगो ंकी समानता की गारंटी देता है। मूल, िव�ास, िवकलांगता या िव�ास के आधार पर, िकसी 
के साथ िकसी भी तरह से भेदभाव, उ�ीिड़त या वंिचत नही ंिकया जा सकता। ऐसी कार�वाई जो य�दी-िवरोधी, 
न�वादी, ज़ेनोफोिबक या अ� अमानवीय उ�े�ो ंके िलए की जाती है, वह इसके अनुकूल नही ंहै और इस कथन 
के िवपरीत है। 

सभी ल�िगकताएं समान ह�। मिहलाओ,ं पु�षो ंऔर अलग िलंग के �प म� पहचान रखने वाले लोगो ंके समान 
अिधकार ह�। िकसी को भी उनकी ल�िगकता या यौन अिभिव�ास के कारण िकसी भी तरह से वंिचत, सताया या 
खतरे म� नही ंडाला जा सकता। इसिलए िजन लोगो ंकी जीवन शैली आपके अपने िवचारो ंके अनु�प नही ंहै, उनके 
साथ भी स�ान और सहनशीलता का �वहार िकया जाना चािहए। 

कानूनी प्रणाली के बारे म� अ� मह�पूण� जानकारी, लेिकन जम�नी म� सं�ृित और इितहास के बारे म� भी आपको 
ओ�रएंटेशन पा�क्रम म� प्रदान िकया जाएगा। ओ�रएंटेशन पा�क्रम, इंटीगे्रशन पा�क्रम का िह�ा है। अवसर 
िनवास का अिधकार िदए जाने के बाद, आप इंटीगे्रशन पा�क्रम म� भाग लेने के हकदार होगें या भाग लेने के िलए 
बा� होगें। 

जम�नी म� जीवन के बारे म� �यं िव�सनीय स्रोतो ंसे अिधक जानकारी प्रा� कर� , जैसे िक संघीय सरकार का पोट�ल 
https://www.make-it-in-germany.com/de/leben-in-deutschland/deutschland-
kennenlernen/deutsche-gesellschaft, प्रवासन और शरणािथ�यो ंके िलए संघीय काया�लय 
https://www.bamf.de/DE/Themen/Integration/ZugewanderteTeilnehmende/ErsteOrientierun
g/UnserGrundgesetz/unser-grundgesetz-node.html या नाग�रक िश�ा के िलए संघीय एज�सी 
https://www.bpb.de।  


